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                       SER CRISTIANO, UNA FE Y UNA ESPERANZA 

        ¿Qué es ser cristiano? Esta es la gran pregunta para muchos: 

       ¿Es seguir un conjunto de mandamientos y normas? 

      ¿Es cumplir con unas prácticas religiosas? 

     ¿Es creer en una serie de dogmas? 

     ¿Es vivir prescindiendo del mundo y esperando llegar al cielo? 

     ¿Es intentar ser buena persona? 

     ¿Es defender a la Iglesia frente a los que la atacan? 

       Ser cristiano es, de algún modo, todo esto. 

       Pero ser cristiano es, sobre todo… 

       Sentirse atraído por Jesús 

       Creer en él y en el Dios Padre que él nos mostró  

        Dejarse guiar por su Espíritu 

  Vivir procurando seguir su camino 

  Aprender a amar como él nos ha amado 

  Formar parte de la comunidad, de su Iglesia 

Alimentarse del pan de vida, que es él mismo  

  Esperar, compartir su vida para siempre 

 

 



ACTIVIDAD PARROQUIAL 

Hoy entrevistamos a un voluntario joven de la parroquia  

1. Hola, me gustaría que te presentaras.  
- Hola, soy Joaquín Solís Pérez 

2. Eres joven, que edad tienes 
- Tengo 29 años 

3. Mi entrevista seria por motivo del año del voluntariado que estamos 
celebrando. Me gustaría saber, ¿cuántos años llevas como 
voluntario, a pesar de tu juventud? 
- Creo que desde los 16 años, unos trece años  como voluntario en mi 

parroquia y fuera de la  parroquia.  
4. Es interesante, y a ¿qué grupos como voluntario perteneces 

actualmente? 
- Bueno, actualmente pertenezco a dos; uno de ellos es Cáritas 

parroquial y el segundo al grupo de jóvenes cristianos de 
Valdefuentes. 

5. Joaquín, aparte de estos dos grupos de la parroquia, ¿perteneces a 
algún otro fuera de la parroquia? 
- Si, aparte de los grupos de la parroquia pertenezco a varias 

asociaciones del pueblo, como miembro directivo de la asociación de 
enfermos de alzhéimer, de donde doy parte de mi tiempo a dicha 
asociación, otra es la asociación de conservación de patrimonio y 
medio ambiente. 

6. Después de esto, quisiera preguntar porque es raro un joven metido 
en tantas cosas voluntarias, cuando la mayoría de la gente sobre 
todo la joven si no es por dinero no suelen colaborar. ¿Por qué a ti 
te gusta ser voluntario? 
- Me gusta, porque creo que ser voluntario no cuesta nada, 

simplemente es dar lo poco que tienes a los que más necesitan. 
7. Sé que has sido voluntario en el hospital en Cáceres, puedes contar 

¿qué hacías allí? Y ¿cómo ha sido esa experiencia? 
- Mi experiencia en el hospital fue de tres años y medio. Y mi función 

era ir todos los viernes del año de 5 a 8 de la tarde a entretener o 
estimular a los niños que estaban hospitalizados en el área de 
pediatría. 

- Esta experiencia ha sido una de las más bonitas, emocionantes y 
enriquecedora que he vivido, además estos niños a  través de su 
enfermedad me enseñaron mucho en mi vida a nivel personal. 

 
8. Por último Joaquín, estuviste representando a la parroquia de 

Valdefuentes en un acto sobre el voluntariado que hubo en Cáceres 
organizado por Cáritas Diocesana. Puedes contarnos algo de ese 
acto: 



- Sí, claro ese día acudimos parte de los voluntarios de Cáritas 
diocesana al paseo de Cánovas. Allí se leyeron unos manifiestos para 
motivar y agradecer a todos los voluntarios su gran labor 
desinteresada para ayudar a otras personas más necesitadas que 
nosotros. 
Con ello también y a través de unas actividades se sensibilizo al 
público asistente, que hay personas sin buscar nada a cambio dan su 
tiempo al voluntariado. Por ejemplo, a mi me toco leer los datos sobre 
el trabajo que se desarrolla en esta institución. 

9. Después de estas palabras, ¿qué le dirías a otros jóvenes para 
animarles a pertenecer a algún grupo de la parroquia o de alguna 
otra asociación del pueblo? 
- Simplemente animarle a que piensen que con su poco tiempo libre 

pueden ayudar a muchas personas a ser felices, porque nuestra poca 
ayuda que podamos prestar para ellos es mucho. Y que simplemente 
se pongan a pensar un momento “que dar es recibir”. 
 
Sólo me queda decirte muchas gracias, por la entrevista y desear que 
sigas así.  
 

 

 

 

 

 

 

 

                                         

 

 

 

 

Kiosco de Cánovas  acto del voluntariado organizado por Cáritas Diocesana. 

 

 



 

Economía mes de octubre 2011 

Ingresos:                                                                                                 Gastos: 

Colecta: 343,95 €                                                                     Tejado de Bienvenida: 7.965 € 

Lampadarios: 176,90 €                                                             Material litúrgico: 180 € 

Donativos: 40 €                                                                         Cartulinas: 20 € 

Sobres Calendarios: 100,60 €                                                   Electricista: 85 € 

Entierros: 180 €                                                                        Seguro lampadarios: 40 € 

Bautizos: 60 €                                                                           Formas y vino: 17,50 € 

Total: 901,45 €                                                                        Teléfono: 51 € 

                                                                                                 Total: 8.358,50 € 

Colecta para campaña Domund: 317,60 € 

 

MISAS DE DIFUNTOS MES NOVIEMBRE 

 

Día 11 viernes: Celestino Medina 

Día 12 sábado: Bienvenida Pérez Iglesias 

Día 18 viernes: María Rubio González 

Día 19 sábado: Josefa Solís, Pedro Yáñez, Josefa Peral García, Vicente González Gil 

Día 24 jueves: Difuntos de la hermandad de la Virgen de la Medalla Milagrosa 

Día 25 viernes: Catalina Gaspar Borreguero, Catalina Alvarado (Milagrosa), Josefa Solís (Milagrosa). 

Día 26 sábado: Acción de gracias a favor de la hermandad de la Milagrosa 

Día 29 martes: Alberto Merino, Teresa Palomino, Joaquín Rubio. 

Día 30 miércoles: Rita Sánchez (misa de mes) 

 


